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LABORATORIO CLiNICO

MARTINEZ

CONCEPTO MEDICO

M otivo de consulta: Ingreso Fecha de consulta: 30/06/2023
Informacién paciente

Empresa: SALUD OCUPACIONAL PACIENTE Empresa en mision:
PARTICULAR

Nombre completo: ROSMIRA PRADA RINCON Identificacion: CC: 1098619648
Responsable: El mismo paciente Acomparfante: Ninguno

Cargo: AUXILIAR ADMINISTRATIVO Fecha nacimiento: 10/04/1986
Edad: 37 Genero: Femenino

Estado civil: Union Libre Escolaridad: Tecnologia
Teléfono: Direccion: Santa marta,

N° hijos: 2 ARL:

EPS: Salud Total EPS AFP: Colfondos SA.

Examenes analizados

* Examen medico ocupacional .

Concepto de aptitud

Apto con recomendaciones.

Recomendaciones generales

Usar adecuadamente |os elementos de proteccién personal.

Habitos de vida saludable: dieta balanceaday ejercicio diario por 30 minutos.
Adecuada higiene postural .

Seguir e manual vigente de higiene'y seguridad industrial de la empresa.

Reportar todo accidente o incidente que ocurra en e trabajo.

Reportar |as condiciones de trabajo que puedan ser generadoras de accidentes laborales.

Recomendaciones especificas

Destinatario: Empleado Permanente: No Fechainicial:

Fechafinal: Duracién:

Recomendacion:

HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS, USO DEL EPP PARA LA LABOR, DIETA Y ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES. VALORACION CON NUTRICION POR EPS.

SE RECOMIENDA MONITOREO AMBULATORIO DE TENSION ARTERIAL Y CONTROL CON RESULTADOS
CON MEDICO GENERAL DE EPS.

NOTAS: SE RECOMIENDA SEGUIR PROTOCOLOS DE SEGURIDAD EMPRESARIAL RESPECTO A LA
PREVENCION DEL CONTAGIO POR SARSCOVID 19
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LABORATORIO CLiNICO

MARTINEZ

Pedro Francisco Manjarres Palacio Aspirante o trabajador
Profesién: Medico especialistaen sst ROSMIRA PRADA RINCON
Registro: 70584 Identificacion: CC: 1098619648
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